Ingrédients :

e 2509 pois chiche cuit
e 2 cs Purée cacahuete
e 2 cs huile d'olive

e 2 cs miel

e 30 gcacao

. Epices

e Mixez les pois chiches avec la purée de cacahuete, Uhuile, le miel et un peu
d’eau selon la texture

e Ajoutez le cacao ou les pépites

e Dégustez avec des fruits et/ou des crackers
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