)
‘ v . I Colt* : 4,6 €
888 6 personnes G 15" préparation et 15" cuisson soit 0,60 €/pers

LES INGREDIENTS

e 200 g de chocolat

Sans gluten, sans matiére grasse ni
e 2 ceufs

. sucre ajouté
» 500g de créme de marron

e | noisette de beurre

LA PREPARATION

Faire fondre au bain marie le chocolat

Four préchauffé & 190°C.

Battre les ceufs.

Mélanger les ceufs avec la créeme de marron.
Ajouter le chocolat fondu et mélanger.

Beurrer un moule & cake et ajouter la préparation.
Faire cuire en surveillant pendant environ 15 minutes.

Déguster tiede avec une boule de glace a la vanille pour un dessert encore plus
gourmand!
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(*) le coit de la recette est indicatif et susceptible d'évoluer en fonction des lieux d'achats et du contexte clv AM

Fiche recette proposée parla FD CIVAM du Gard  Froeemon



